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Szanowni Panstwo,

Misja naszej firmy jest maksymalna satysfakcja Pacjenta bedaca wynikiem najwyzszej jakoéci
ustug i doskonatej obslugi Pacjenta. Jeste$my szczegélni dumni z
kompleksowodci naszych ustug i umiejetnodei skutecznego leczenia w kazdej dziedzinie

stomatologii.
Przeniesienie gabinetu
Nasz pierwszy Pacjent do obecnej lokalizacji
2002 2019
2011
Otwarcie naszego
gabinetu

Od poczatku istnienia caty Zespét dazy do zapewnienia jak majlepszej opicki nad Pacjentami. Gabinety sa stale
modernizowane i dostosowywane do  najnowszych norm i wymogéw, tym samym wyposazenie
i stosowane techniki dentystyczne stoja na najwyzszym poziomie. Kazdego pacjenta traktujemy indywidualnie, co daje nam
mozliwod¢ zapewnienia jak najszerszej pomocy lekarskiej. Odnajdujemy w naszej pracy pasje i stale podnosimy kwalifikacje

biorac udziat w licznych szkoleniach oraz sympozjach.

Serdecznie zapraszamy do zapoznania si¢ z nasza oferta oraz na wizyte w naszym gabinecie!



Higienizacja i profilaktyka

W skiad naszego pakietu higienizacyjnego wchodzi: skaling (usunigcie kamienia), piaskowanie, polerowanie
zgbbw, sprawdzenie stanu zegbdw i przyzebia (tzw. przeglad), oraz profesjonalny instruktaz higieny. Zabieg
ten zalecany jest przez Swiatowa Organizacje Zdrowia WHO co najmniej raz na 6 miesigcy. To podstawowy
zabieg dla picknego i zdrowego usmiechu, moze by¢ wykonywany u dzieci i dorostych, w czasie leczenia
periodontologicznego, ortodontycznego a takze przy implantach i wszelkich uzupetnieniach protetycznych.

Wykonuja go doswiadczone i wykwalifikowane Higienistki.

Pakiet higienizacyjny u Pacjenta, ktdry jest u naszych Higienistek po raz pierwszy 430 zt
Pakiet higienizacyjny — ko[ejne, Vegulame wizyty 380 zt
Pakiet higienizacyjnw tuk — ko[ejne, Vegulame wizyty 190 zt
Kontrola higienizacji z instruktazem 150 zt
Remineralizaqja szkliwa lakierem 150 zt

Preparat znoszacy nadwrazliwo$é zebéw:

1-3 zeby (cena za 1 zab) 50 zt
4-6 zgbbw (cena zabiegu) 200 zt
7-14 z¢h6w (cena zabiegu) 250 zt

Caty fuk (cena zabiegu) 300 zt



Wybielanie zebéw

Wybielamy najnowoczesniejsza lampa na rynku, ktéra zostata uznana za najlepszy system wybielajacy juz

10 lat z rzedu!

Zastosowana tu technologia taczy zalety $wiatta halogenowego i diodowego, dodatkowo wspomagana jest
ultradzwickami. Ta innowacyjna i bezpieczna technologia, pofaczona ze skuteczng formuta zelu

wybielajacego, przywraca zebom biel w 45 mintut!

Wybielanie lampa, oba fuki 1000 zt

Wybielanie metoda naktadkows, w domu 500 zt/tuk

Wybielanie pojedynczego zeba (martwego) — pierwsza wizyta 500 zt

Wy’oie[anie quedynczego zeba (mavtwego) - kolejna wizyta 300 zt
Stomatologia dziecieca

Wizyta adaptac”na to pierwsza, [ub kilka p[erwszych wizyt w ga]o'mecie. To czas, kiedy Dziecko poznaje
gabinet, personel i sprzet, zeby czulo sie spokojnie i pewnie. Na wizycie higienistki sprawdzaja stan zebéw,

instruujg jak dbaé o zdrowie matej buzi, a w razie potrzeby ustalajg plan leczenia.

Lakowanie zgh6éw to zabezpieczenie zdrowych zgbéw przed préchnica. Po oczyszczeniupowierzchni, naktada
sie specjalny preparat i utwardza $wiattem. Lak splyca bruzdy, uniemozliwia odktadanie si¢ w nich plytki

nazebnej i wlatwia doktadne czyszczenie. Zabieg przeznaczony jest dla zebéw trzonowych i przedtrzonowych.

Wizyta adaptacyjna 250 zt

Lakowanie (1 zab) 200 zt




A gdy za pézno na profilaktyke...

Wypetnienie zgba mlecznego glasionomerowe, $wiattoutwardzalne, kolorowe mate 370 zt
Wypebqienie zeba mlecznego glasj onomerowe, $wiatfoutwardzalne, kolorowe duze 440 zt
Leczenie amputacyjne 550 zt
Usunigcie zgba mlecznego 390 zt

Mamy nagrody dla naszych Dzielnych Pacjentéw!!!

1CON - leczenie odwapnieth i wezesnej prochnicy

Biate plamy na zebach zwykle powstaja w wyniku niedostatecznej higieny, jest pierwszy, wezesny etap
prochnicy, charakteryzujacy sie zmiang koloru i faktury szkliwa, gdy powierzchnia jeszcze jest gtadka. Moga

tez by¢ efektem wad szkliwa lub przyjmowania niektorych lekow.

Mozna sig ich pozbyé bezboleénie i bez uzycia wiertla, nowoczesng metods infiltracii!

Przed Po

123b 400 zt

2-3 zeby 250 zt/z3b

4 zeby i wiecej 200 zt/z3b




Wizyta konsultacyjna

To czas na badanie, oceng zdjeé¢ radiologicznych, poznanie oczekiwan i oméwienie mozliwych opcji leczenia.
Zdecydowang wiekszo$¢ naszych Pacjentéw obejmujemy leczeniem kompleksowym, rozwiazujac ich
wszystkie stomato[ogiczne prob[emy. Warto poznaé mozliwosei, ustali¢ kolanos’c’ dziatania i wybraé dla
siebie najdogodniejsze rozwigzanie. Wizyta obejmuje oméwienie leczenia zachowawczego, chirurgicznego,

protetycznego i imp[antoprotetycznego, terapil perlodonto [ogicznqj iperiochimrgicznej.

Konsul’cacja oraz plan leczenia ortodontycznego wymaga oddzielnego spotkania z lekarzem.

Wizyta konsultacw'na specja[istyczna 270 zt
Wizyta konsultacyjna ortodontyczna 400 zt
Wizyta ogélnostomatologiczna dziecko / dorosty 150 / 250 zt
Stworzenie p[anu leczenia 150 zt
Ponowna konsultacja 150 zt
Wizyta kontrolna (rézne specjalnosci) dziecko / dorosty 100 /150 zt

Rentgen / diagnostyka

Dysponujemy nowoczesnymi urzadzeniami do radiowizjografii, dzicki czemu obraz jest natychmiast
widoczny na monitorze, a promieniowanie zminimalizowane. Aparaty posiadaja specjalne tryby pracy

z dzieémi, dobierajac bezpieczng dawke dla naszych najmtodszych Pacjentéw.



Zdjecie punktowe (diagnostyka 1-3 zgbéw) 50 zt

Zdjecie pantomograficzne 120 zt
Zdjecie cefalometryczne (boczne gtowy) 120 zt
Zdjecie PA (tylno-przednie) 120 2t
Zdjecie stawéw skrowiowo-zuchwowych 120 2t
CBCT 400 zt
CBCT jeden tuk 300 zt
CBCT czedciowe 250 21
Znieczulenia

Znieczulamy skutecznie! Pracujemy sprawdzonymi, bezpiecznymi $rodkami.

Stosujemy komputerowe systemy znieczulent kontrolujgce tempo i cignienie

podawania anestetyku i niwelujace uczucie rozpierania tkanek oraz

ograniczajace uczucie odretwienia.

Znieczulenie 6o zt
Sedacja (kazde 30 min) 200 zt
Maseczka wielorazowa do sedacji 50 zt

Istnieje mozliwoéé wykonania zabiegéw w premedykacji.



Leczenie zachowawcze

Wype{nienie $wiattoutwardzalne na1 powierzchni 390 zt
Wypelnienie $wiattoutwardzalne na 2 powierzchniach 440 zt
Wype{nienie $wiattoutwardzalne na 3 pow ierzchniach 490 zt
Odbudowa zeha materiatem kompozytowym 550 zt
Odbudowa $cianek zeba 300 zt
Leczenie biologiczne (tymczasowe, przy gtebokiej préchnicy) 350 zt
Licowka kompozytowa bezposrednia 500 zt
Odbudowa zrebu zeba do leczenia kanatowego 300 zt
Wzmocnienie zeba wktadem z wiékna szklanego 470 zt
Projekt FLOW injection (1tuk / 2 tuki) 1000 / 1500 zt
FLOW injection 1-5 zgb6w (za 1 zab) wycena indywidualna
FLOW injection > 6 zehéw (za 1 zab) 1000 zt

BIO wypetnienia

Jeste$ w grupie pacjentéw skoncentrowanych za zdrowym stylu zycia i ekologii? Uwazasz co jesz, pijesz,
kupujesz bio kosmetyki? Mamy dla Ciebie BIO wypetnienia! Catkowita biokompatybilnosé gwarantuje
perfekcyjng integracje w harmonii z ludzkim ciatem, bez uwalniania jakichkolwiek substancji toksycznych.
Innowacyjna formuta na bazie zywic o zerowym stopniu toksycznodci. Takie wypetnienia w naszym

gabinecie! Zapytaj ;)



Wype’mienie $wiattoutwardzalne B1O 1 powierzchnia

Wypebqienie $wiattoutwardzalne B1O 2 powierzclfmie

Wypetnienie $wiattoutwardzalne BIO 3 powierzchnie

370 zt

400 zt

440 zt

Dysponujemy produktami BIO do codziennej higieny jamy ustne;!

Implantologia

Implantoprotetyka

16 lat doéwiadczenia i wiedzy, zdobytej w trakcie
Cwrriculum Implantologicznego na Uniwersytecie
im. Johanna Wolfganga Goethe we Frankfurcie

oraz wielu szkoleniach i sympozjach daje nam pewnoéé, ze mamy rozwigzanie dla kazdego Pacjenta,

niezaleznie od warunkéw w jamie ustnej. Pracujemy na sprawdzonych systemach, na implanty udzielamy

10-cio letniej rgkojmi.

Konsultacja implantologiczna

270 zt

Wszczepienie implantu premium

Wszczepienie imp lantu premium (imp [anta(j a natychmiastowa)

Wszczepienie implantu cyrkonowego

Wszczepienie implantu cyrkonowego (implantacja natychmiastowa)

Odstoniecie implantu, zatozenie $ruby gojacej

3500 zt
4000 zt
7000 zt

7500 zt

350 zt




tacznik i korona protetyczna na imp[ancie premium (momnoblock / cutback) 3500 zt / 3700 zt

Tmplant cyrkonowy z korong cyrkonowa 11000 zt
Proteza stabilizowana dwoma imp [antami z zaczepem ku[kowym (overdenture) 14000 zt
Most akvy[owy montowany na state na czterech imp lantach 35000 zt
Most s’ca[owo—porce[anowy montowany na state na czterech imp lantach 45000 zt
Most tytanowo-cyrkonowy montowany na state na czterech imp lantach 55000 zt

Zabiegi okotoimplantacyjne

Czasem poziom kosci lub ilog¢ thanek migkkich w miejscu planowanej implantacji jest niewystarczajaca
i konieczne Jest ich odtworzenie. S3 to za’oiegi Vegu[amie wykonywane W naszym gabinecie, dzieki czemu nie znane nam s3

sytuacje bez wyjécia. Postepujemy zgodnie z protokotami stomatologii niskoinwazyjnej.

,Korzystajac z oferty placéwki $wiadczacej ustugi stomatologii niskoinwazyjnej, pacjenci moga spodziewaé sie m.in.:
precyzyjnej, szybkiej i nieszkoaﬂiwej dla zdrowia diagnostyki, a takze atraumatycznego, niepowodlg%cego dyskomfortu
leczenia réznych chordb jamy ustnej. W protokole leczenia wykorzystywane sa metody i urzadzenia pozwalajace na

empiryczne potwierdzenie korzys’ci jakimi sq: komfort, mniej bélu po za’oiegu czy doskonate gojenie.”

Kontrola imp[anto—protetyczna 150 zt

Odtworzenie dziasta wlasciwego przy implancie-1 punkt 1000 zt

Odbudowa kosci - augumentacja (w zaleznosci od ilosci zuzytego materiatu)

mata 1500 zk; érednia 2000 zt; duza 2500zt b. duza 3000 zt
Blok kostny (materiat whasny) 5500 zt
Blok kostny (materiat obcy — zwierzecy lub ludzki) 5500 zt
Podhniesienie dna zatoki szczekowej (Sinus Lift) 5500 zt

Zabiegi plastyki koéci wykonujemy przy uzyciu piezotomu.



Periodontologia/Periochirurgia

Choroby przyzebia to choroby niszczace thanki utrzymujace zab, czyli wiezadta utrzymujace zeby
w zebodole, dzigsta i ko$é. Sa to choroby wymagajace dtugotrwalej terapii, regularmych higienizacji, a po
wyprowadzeniu ostrego stanu zapalnego systematycznych wizyt kontrolnych i monitorowania stanu

przyzebia, w tym pomiaréw gtebokosci kieszonek dzigstowych.

Czasem potrzebne jest chirurgiczne leczenie choréb przyzebia, czyli procedury pozwalajace na uniknigcie
ekstrakgji zgba!

Nalezg do nich: kiretaze, operacja ptatowa i pokrycie recesji dzigstowych. Sg to skuteczne zabiegi, od wielu
lat wykonywane w naszym gabinecie. Mamy wlasne protokoty postepowania, a dtugofalowe wyniki terapii sa

bardzo dobre. Periochirurgia to zdecydowanie nasz pasja!

Konsultacja periodontologiczna 270 zt
Diagnostyka periodontologiczna 350 zt
Gingiwoplastyka (plastyka dzigsta), 1 zab 400 zt
Kiretaz (1 punkt) 350 zt
Kiretaz (1 kwadrant) 1200 zt
Plastyka wedzidetka wargi gomej 1500 zt
Plastyka wedzidetka jezyka 1000 zt
Plastyka wedzidetka jezyka u niemowlaka 500 zt
Pokrycie recesji dziastowej (pojedynczy zab) 1500 zt

Pokrycie recesji dzigstowych (2 i wigcej zehdw) 1300 zt/punkt



Szynowanie rozchwianych zebéw 250 zt/zgb

Wydjfuz'enie korony k[inicznej (pcy'edynczy zab) 500 zt

Zabieg ptatowy (1 punkt) 500 zt

Chirurgia stomatologiczna

Konsultacja chirurgiczna 270 zt
Ekstvakg'a zeba (ta procedura nie o’oejmvy'e szycia) 400 zt
Ekstrakcja chirurgiczna 650 zt
Ekstrakcja zeba zatrzymanego 1000 zt
Odstonigcie zatrzymanego z¢ba (np. w przebiegu leczenia ortodontycznego) 900 zt
Nacigcie ropnia 350 zt
Usunigcie kaptura dziastowego (plastyka dzigsta) 400 zt
Wyciecie zmiany ze $luzéwki 500 zt
Wyciecie zmiany / torbieli z okolicy korzenia 1500 zt
Plastyka wedzidetka jezyka 700 zt
Szycie rany (jako dodatkowa procedura) 150 zt
Miniimplant ortodontyczny 100 zt
Kortykotomia 1tuk / 2 tuki 2500 / 5000 zt
Zamknigcie potaczenia ustno-zatokowego 550 zt
Badanie INR 100 zt

Badanie poziomu wit D 100 zt




Cyfrowe Projektowanie Usmiechu

Cyfrowe projektowanie usmiechu to najnowoczesniejsza metoda projektowania ugmiechu. Sposéb na wspéttworzenie
Twojego wizerunku i radoéé z efektu jeszcze przed wykonaniem pracy! Dzigki protokotowi tworzymy wizualizacje
przysztego umiechu na podstawie zdjecia. Projekt tworzymy od razu na wizycie, wstuchujac sie w oczekiwania i biorac

pod uwage ksztatt twarzy, ust, kama(jg, uémiech i... marzenia :)

Precyzja cyfrowego projektu pozwala na jego idealne odwzorowanie!

Konsultacja z wstepna wizualizacja na podstawie zdjecia Twojego uémiechu 270 zt

11 etap obejmuje przygotowanie do petnej diagnostyki, czyli skan zgbéw wykonany w naszym gabinecie i komplet zdjeé
fotograﬁcznych, w celu przygotowania projektu w Madrycie. Na podstawie tej do kumentacj i drukowane sg modele 3D,ana
ich podstawie wykonany ‘Jest tzw. Mock—l,lp, odwzorowvy'qcy projektw ustach. Znim wykomy'emy sesje fotograﬁczns‘g Twojego
nowego usmiechu. Chcesz zobaczyé swéj nowy wizerunek? 11 etap obejmuje takze bardzo szczegétowy plan leczeniaw trzech

wariantach do wyboru!

1l etap 1 tuk 3000 zt

1l etap 2 tuki 3500 zt

W przypadku brakéw zgbowych konieczne jest wykonanie CBCT.




Protetyka

Odbudowy protetyczne to jedna z szerszych dziedzin stomatologii. Potrzebne sa tam, gdzie zab jest
zniszczony, trwale przebarwiony, lub gdy mamy do czynienia z brakiem z¢ba, ale takze wtedy gdy chcemy
odmieni¢ swéj usmiech. Zmiana ksztattu zebéw? Koloru? Odbudowa nieestetycznych koron? Technologia

zmienia si¢ z miesigca na miesiac, a my... podazamy za nia.

Pobieramy cyfrowe wyciski, czyli wykonujemy skan zebéw, po to, zeby jak
najprecyzyjniej wykonaé dla Paristwa nowe uzupetnienie.

Konsultacja protetyczna 270 zt
Powtérna konsultacja protetyczna 150 zt
Wykonanie modeli diagnostycznych 50 zt

Wax up to wizualizacja zmiany ksztattu zebéw planowanej pracy protetycznej, wykonana woskiem

dentystycznym na gipsowym modelu diagnostycznym, wykonana w laboratorium protetycznym.

Wax up do 4 punktéw 300 zt

Kazdy kolejny zab 50 zt

Mock up to wizualizacja planowanej pracy w ustach pacjenta (tymczasowa odbudowa)

Mock up do 4 punktéw 300 zt

Kazdy kolejny zab 50zt

Korona pe’moceramiczna z WIOVLO[O[O,KM 2000 ZJ[




Korona petnoceramiczna w technice cutback

2300 zt

Korona pejmoceramiczna prem[wm 1PS e.max

2500 zt

Licéwka pehfloceramiczna

2000 Z{

Korona tymczasowa wykonana w laboratorium

450 zt

Korona tymczasowa djcugoczasowa wykonana w laboratorium

600 zt

150 zt

Korona tymczasowa wykonana w gabinecie

Nakfad kompozytowy

1800 zt

Proteza akrylowa catkowita (Ivoclar)

1500 zt

3000 zt

Proteza akrylowa catkowita (Antaris)

Proteza szkieletowa

3000 zt

Zdjecie korony z jednego zeba

250 zt

500 zt

Szynare [aksac;g'na twarda

Szyna podnoszaca zwarcie

500 zt

200 Z{f

Szynoterapia [ wizyta kontrolna

Naprawa odkruszonej porcelany (mata)

300 zt

Naprawa odkmszone_:j porce[any (duza)

350 zt

Naprawa odkruszonej porcelany — ponowne cementowanie

200 ZJ[

300 zt

Whiad kovonowo-korzeniowy meta[owy

Whtad koronowo-korzeniowy wtkno szklane

400 zt

Whtad koronowo-korzeniowy indywidualny

500 zt




Endodoncja

Leczenie endodontyczne to ratunek dla zebéw, gdy choroba objeta juz miazge, czyli wnetrze zgba. Polega na
poszerzeniu i doktadnym oczyszczeniu kanatéw zeba, usunieciu zmienionych zapalnie tkanek, dezynfekcji
i ponownym ich wypetnieniu. Po zakoriczonym, prawidtowo przeprowadzonym leczeniu, odbudowany zab
moze stuzyé przez diugie lata. Rokowanie zawsze oceniane jest indywidualnie. Poniewaz leczenie to wymaga
niezwyklej doktadnosci i precyzji, czesto niezbedne jest przeprowadzenie go w duzym powiekszeniu. Nasz
gabinet wyposazony jest w doskonatej jakosci mikroskop. Planowe leczenie przeprowadzane jest na jednej

wizycie, ze skutecznym znieczuleniem.

Leczenie zeba jednokanatowego 900 zt
Leczenie zgba dwukanafowego 1300 zt
Leczenie zgba trzykanatowego 1900 zt
Powtérne leczenie kanatowe zgba jednokanatowego 1500 zt
Powtdrne leczenie kanatowe zeba dwukanatowego 2000 zt
Powtérne leczenie kanatowe zgba trzykanatowego 2800 zt

Usunigcie ztamanego narzedzia wyceniane indywidualnie

Trepanacja, przygotowanie do leczenia (przypadki nagte, bélowe)

350 zt




Ortodonqja

Leczenie ortodontyczne kojarzymy z réwnymi zebami i pigknym usmiechem. Oczywiscie! Ale nie tylko..
Ortodongja to takze leczenie zaburzen ksztattu tukow zebowych, pozycji szezeki i zuchwy, zaburzen stawéw
skroniowo-zuchwowych. Wady zgryzu czesto skutkujg bélami gtowy, szyi, kregostupa... Czesto niezbedna

Jjest wspétpraca z fizjoterapeuty czy osteopaty.

U dzieci czgsto taczymy terapie ortodontyczna z logopedyczna, laryngologiczna. Stosujemy system

si[ikonowych s‘tymula’coréw, ktéry wspomaga przywrocenie m.in. prawid{owych ﬁmkcj i oddychania.

Mozemy pochwali¢ si¢ kilkunastoletnim doswiadczeniem oraz odbyciem ogromnej ilodci szkolen ze

zdolayciem licznych cert)ﬁkatéw.

Stosujemy aparaty stafe, ruchome oraz systemy naktadkowe.

Jak wyglada konsultacja ortodontyczna w naszym gabinecie?

Jest podzielona na dwa etapy. Pierwsze spotkanie jest z higienistka stomatologiczna, ktéra wykonuje skan
pod modele diagnostyczne, wykonuje zdjecia twarzy i usmiechu. Na tej wizycie robione sg tez zdjecia rtg,
chyba, ze pacjent posiada wlasne, aktualne. Do diagnostyki potrzebne jest zdjecie pantomograficzne
[ cefalometryczne, czasem tylno-przednie czaszki lub stawéw skroniowo-zuchwowych. Na podstawie
zebranych materiatéw lekarz wykonuje pomiary i diagnostyke ortodontyczna. Drugi etap to spotkanie
z lekarzem, badanie i przedstawienie planu leczenia. To czas na przedstawienie mozliwych opcji terapii,

e e s . . . ) .
omowlente lC”l Lrozwlanite W&}tp[lWOSCL

Konsultacja ortodontyczna z planem leczenia 400 zt




Aparaty ruchome:

Aparat jednoszczekowy

Aparat dwuszczekowy

Kontrola przy aparacie mchomym

1000 zt
1500 zt

200 zt

Naprawa aparatu w laboratorium/rebazacja

Trainer

400 zt

Aparaty state samoligaturujgce:

Damon

3900 zt/ tuk

Damon Clear

Aparaty state klasyczne:

zamki metalowe

4900 zt/ tuk

2600 zt/ tuk

zamki ceramiczne

3500 zt/ tuk

Aparaty state czedciowe, u dzieci:

zamki metalowe

1500 zt/ tuk

zamki ceramiczne

1800 zt/ tuk




Dodatkowe elementy w terapii:

Clear Aligner 1200 zt
Clear Aligner szyna retencyjna 400 zt
Alf 1200 zt
Nadbudowy podnoszace/ poziomujace zgryz 220 zt
Ekspander 1200 zt
Hyrax 1000 zt
Dystalizator 1200 zt
Dystalizator ceramiczny 1600 zt
Aparat do korekty 11 klasy 1400 zt
Retainer Hawleya 600 zt
Retainer staly 600 zt
Szyna retencyjna 400 zt
Naprawa retainera po gwarancji 250 zt
Zdjecie retainera 200 zt
Zdjecie aparatu statego 500 zt/ tuk
Zdjecie aparatu statego czesciowego 400 zt/ tuk
Wizyty kontrolne przy aparacie statym 350 zt
Wizyta dodatkowa w przeloiegu leczenia 250 zt




Wizyta dodatkowa w przebiegu leczenia taczona z inng procedura 100 zt

Wizyta kontrolna po 3 miesigcach 100 zt

Nowy drut / nowy zamek wycena indywidua[na
Pozostate elementy:

Proteza dziecieca 600 zt

Utrzymywacz przestrzeni (cementowany) 500 zt

Fizjoterapia Stawéw Skroniowo-Zuchwowych

Stawy skroniowo-zuchwowe to potaczenie miedzy zuchwg a czaszkg. Wazna strukture
stawu stanowi krgzek - wtéknista struktura w $rodku zapewniajaca ptynny ruch. To

mate, ale skomplikowane potaczenia, narazone na duze obcigzenia.

Przyczyna zaburzen moga onc’ wady zgryzu, obnizone zwarcie, wady postawy, urazy,

bruksizm dzienny 'Lnocny.

Fizjoterapia tych okolic obejmuje leczenie zaburzen w strukturze samych stawéw, a takze terapie
napietych miesni odpowiadajacych za ruchy zuchwy, mieéni szyi, karku, gtowy. Czasem
znalezienie przyczyny dolegliwodci w stawach skroniowo-zuchwowych wymaga spojrzenia na

cafy sylwetke, korekte postawy i zniesienie nadmiernych napieé w innych czesciach ciata.

Najczestsze objawy zaburzen stawéw:

o bél



. przeskakiwanie, trzaski

o bdl gtowy

o bél karku

e béleuszu, szumy uszne

o zgrzytanie, zaciskanie ngéw

o odczuwalna bolesnoéé w stawach podczas jedzenia
i ziewania

. ograniczenia/ blo kady w otwieraniu ust

* napigcie mieéni szyi, karku

Odpowiednio przeprowadzona rehabilitacja rozluznia migsnie, eliminuje [ub zmniejsza dolegliwosci

bélowe w obrebie stawéw skroniowo — zuchwowych ipoprawia ruchomosé zuchwy. Terapia zwykle

prowadzona jest zespotowo, gdyz po zrelaksowaniu migéni wazne jest ustalenie wlasciwej pozycji zuchwy

i utrwalenie jej leczeniem ortodontycznym i/lub protetycznym. Czesto fizjoterapeuta przedstawia pacjentowi

zestaw ¢wiczen do wykonywania we wlasnym zakresie i czuwa nad przebiegiem terapii.

W naszym gabinecie terapig prowadzi mgr fizjolerapii
Justyna Jasiak.
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180 zt

Wizyta diagnostyczna, pierwsza (60 min)

180 zt

Wizyta terapeutyczna, kolejne (45 min)

120 ZJ[

Wizyta terapeutyczna kontrolna (30 min)

120 zt

Terapia blizny (45 min)

Taping rehabilitacyjny

wycena indywidualna



Ortodoncja naktadkowa

To innowacyjna metoda korygowania wad zgryzu przy pomocy przezroczystych naktadek. Metoda ta jest
skierowana do zdyscyplinowanych pacjentéw, $cisle przestrzegajacych zalecert lekarza odnosnie czasu
noszenia nakfadek. Leczenie jest nieinwazyjne i dobrze tolerowane przez pacjentéw. Dzigki temu, iz naktadki
sg przezroczyste i praktycznie niewidoczne na zebach, system zapewnia najwyzszy stopien estetyki. Latwe
zdejmowanie nakfadek z zebéw umozliwia utrzymanie wysokiego stopnia higieny jamy ustnej podczas
leczenia. Powierzchnie nakfadek stosowanego systemu sa gladkie, idealnie dopasowane do zgbéw dzicki
czemu zapewniaja wysoki komfort ich uzytkowania.

Jak wyglada terapia?

e Konsultagja z lekarzem ortodonta — podczas pierwszej wizyty wykonywany jest skan 3D uzebienia
skanerem oraz zdjecia diagnostyczne jamy ustnej. Podczas drugiej, ortodonta analizuje w
obecnosci Pacjenta przygotowany Clin Check, ]oy na jego podstawie ustali¢ ilogé naktadek a co za
tym idzie dlugosé leczenia.

® Leczenie — Pacjent otrzymuje pierwszy komplet nakfadek na kazdy z tukéw zebowych. Kazda z
naktadek powinna byé¢ noszona przez okres 5-10 dni $cisle wedtug zalecent. Po 5-8 tygodniach
odbywa sie wizyta kontrolna z przekazaniem kolejnego kompletu naktadek. Procedura taka jest
powtarzana do ukoniczenia aktywnego okresu leczenia.

® Okres retendji czyli stabilizowania zebdéw w nowej pozycji — podczas stabilizowania zgbéw w nowej

pozydji, Pacjent nosi zalecany przez lekarza ortodonte aparat retencyjny.

Leczenie naktadkowe krétkie 1tuk 3500 zt
Leczenie naktadkowe $rednie 1 fuk 7500 zt
Leczenie naktadkowe dtugie 1 tuk 9000 zt
Leczenie naktadkowe dzieci z uzgbieniem mieszanym 1tuk 4500 zt
Naktadka korekcyjna 1 sztuka 350 zt

Kontrola po 3/6/12 miesiacach 100 zt




Dental Monitoring

W Naszym gabinecie oferujemy najwyzszej klasy leczenie ortodontyczne. Wspomaga nas w tym

techno[ogia zda[nego monitorowania, Czyli Dental Monitoring.

Dental Monitoring to innowacyjna platforma, wykorzystujaca sztuczna inteligencje, stworzona po to,

aby usprawniaé leczenie ortodon’tyczne.

Uzycie tej technologii jest mozliwe za sprawa smartfona z zainstalowang aplikacja DM oraz
przyrzadu ScanBox"". Dzigki regularnym skanom jamy ustnej wykonywanym wlasnym telefonem, lekarz
uwaznie $ledzi postepy leczenia i komunikuje si¢ z Pacjentem za posrednictwem wspomnianej aplikacji.
Zdalna obserwacja w znacznym stopniu usprawnia proces leczenia, poniewaz lekarz ma dostep do

informacji o aktualnym etapie leczenia Pacjenta w czasie rzeczywistym.

Poznaj korzyéci, jakie zapewnia Dental Monitoring:
- wezesne wykrywanie i zarzadzanie nagtymi przypadkami
- poprawa skutecznodci leczenia i skrdcenie jego czasu, dzieki czestej weryfikacji

- mozliwoéé wysy{ania spevsonalizowanych instmkcj i/zalecerr dla Pacjenta w konkretnych sy’tuacjach

klinicznych, ktére moga sie przytrafi¢ podczas leczenia ortodontycznego

- pozytywny ijryw na motywacje Pacjenta podczas leczenia, ktéry ma $wiadomoéé, ze jego szeloieg Jjestna

biezaco kontrolowany przez lekarza

W przypadku jakichkolwiek nieprawidtowosci takich jak: pogorszenie si¢ higieny jamy ustnej, podejrzenie
ubytku, uszkodzenie aparatu, pojawienie si¢ przebarwien na zebach, system zglosi potrzebe kontroli
lekarskiej i pozwoli jak najszybciej zareagowad, tak aby potencjalne niekorzystne konsekwencje byty jak

najmniejsze.



Dental Monitoring to niezwykte narzedzie do pracy pomiedzy wizytami Pacjenta w gabinecie.

Oferujemy 4 typy zdalnego monitorowania:

1. Monitorowanie dziecka przed rozpoczeciem leczenia ortodontycznego:

Polega ono na obserwacji rozwoju zebéw i higieny jamy ustnej matego Pacjenta. System zdalnego
monitorowania, informuje nasz personel o krokach niezbednych do rozpoczecia leczenia. Pozostajemy w
kontakcie i unikamy niewygodnych kontroli przed leczeniem

w ga’o'mecie. Dziecko rozpoczyna leczenie ortodontyczne w optymalnym momencie.

Trzy[etnie monitorowanie 1000 zt

2. Monitorowanie Pacjenta leczonego nakladkowo badz aparatem statym:

Regulama, zdalna weqﬁkaq a efek’céw leczenia ortodontycznegojest wsparciem dla co ki[kutygodniowych
kontroli w gabinecie. Niewykluczone jest takze prowadzenie wizyt kontrolnych w trakcie leczenia
naktadkowego w petni za posrednictwem aplikacji. Jest to doskonate rozwiazanie dla Pacjentéw, ktérzy
cenig swdj czas. Odtad ocena postepdéw leczenia jest mozliwa z kazdego miejsca na $wiecie, a lekarz moze z

tatwoscia da¢ wytyczne Zespotowi ortodontycznemu odnosnie dalszego postepowania.

Koszt monitorowania w trakcie leczenia ortodontycznego zawarty J est w cenie zatozenia apavatu/ naktadek

ortodontycznych.
3. Monitorowanie Pacjenta po zakoviczonym leczeniu ortodontycznym — okres retengji:

Jednym z kluczowych czynnikéw wptywajacych na dtugoterminowa skutecznoéé leczenia ortodontycznego
jest wlasciwe zaplanowanie i przeprowadzenie fazy retencji. Monitorowanie
w tym przypadku umozliwia doktadng ocene przylegania naktadki retencyjnej i stabilnosci drutu

retencyjnego, a przede wszystkim pozwala na numeryczng ocene przesunieé zebéw.



Koszt monitorowania Pacjenta i regularnego kontaktu z lekarzem ortodonta:

V' wprzypadku, gdy Pacjent kontynuuje monitorowanie i posiada whasny ScanBox:
O 500 zt — roczne monitorowanie
O 800 zt — dwuletnie monitorowanie
viow przypadku, gdy Pacjent rozpoczyna swoja przygode z Dental Monitoringiem i nie posiada
ScanBox'u:
O 800 2zt — roczne monitorowanie
O 100 2zt — dwuletnie monitorowanie

viow przypadku zgubienia badz uszkodzenia ScanBox, nowe urzadzenie to koszt 250 zt.

Dzigki Dental Monitoring uzyskasz idealny uémiech w najwygodniejszy mozliwy sposéb!




System silikonowych stymulatoréw stuzacych do leczenia
zaburzonych ﬁmkcj L motovycznych jamy ustnej

W codziennym zyciu nie zwracamy uwagi na kluczowe fizjologiczne funkgje jak oddychanie, potykanie,
pozycja jezyka w spoczynku czy napiecie migni twarzy.

Wiemy, ze nie da si¢ utrzymaé efektéw leczenia ortodontycznego gdy ktéras z tych funkgji jest zaburzona.
Czgsto  korekta sposobu  polykania, zmiana toru oddychania z ustnego na nosowy
[ zmiana pozydji spoczynkowej jezyka to jedyna terapia jaka podejmujemy u rosnacych pacjentéw. W takich
przypadkach, oprécz terapii logopedycznej i/lub laryngologicznej $wietnie sprawdzaja si¢ elementy systemu

silikonowych stymulatoréw.

Elementy systemu to: stymulator nosa, stymulator warg, ptytka odciazajaca, urzadzenie do zgryzu otwartego
i obturator ust. Kazde z nich w killku rozmiarach. Kazde do korekty innych funkcji. A w naszym Zespole

cert)ﬁkowany lekarz Systemu.

Kaz'dy element systemu MFS 200 zt
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Akcesoria do higieny jamy ustnej

Mamy o ofercie produkty doskonatej jakoéci, ktére naprawde polecamy!

Szczoteczki do zgbdéw do codziennego uzytkowania dla dovostych i dzieci — dopasowane do potrzeb
i wieku

Szczoteczki do zgbdw dla pacjentéw w trakcie terapii ortodontycznej, periodontologicznej
Szczoteczki jednopeczkowe, miedzyzebowe

Pasty i ptukanki do zebéw z dobrym sktadem, dobierane do indywidualnych potrzeb

lrygatory

Zestawy pozabiegowe

Mozna u nas przetestowaé elektryczne szczoteczki!

Zapraszamy!



wioda z
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